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我最欣賞的人 

    在我小巧又舒適的家裡，總是有個身影忙進忙出的，默默承擔著許多壓力

及責任，她就是一直努力照顧我的媽媽。 

    我的媽媽有很多優點，首先，她是個盡責的母親，在我出生前，她比較喜

歡玩，但是自從有了我，她整個大轉變，變得很成熟，並且具備身為一位「媽

媽」該有的責任感，每一天都花費很多時間與愛在照顧著我。我小時候身體不

好，常常會吐，有時媽媽睡覺只能站著睡，不然我就會哭。五歲多時，我常常

會睡到一半突然嘔吐，媽媽就需要幫我重新洗澡，再洗好床單才能睡，非常的

辛苦！未來我要努力的賺錢照顧媽媽，回報她對我的愛。 

    另外，我的媽媽是個善良的人，她從國小四年級開始就不吃肉，因為她不

願意傷害任何生命，只要看到動物受傷、生病或死亡，就會非常心痛，因此她

都會盡己所能去幫助牠們。她也努力從小事做到好，例如，在家裡看到小蟲，

她會小心的把牠們放到室外，並且在車裡放很多零食去餵流浪動物們，也會在

牠們生病時帶牠們去看醫生，並且捐錢給動物慈善機構，假日時也會去當義

工，照顧動物們，付出許多愛心，值得所有人學習，我也會努力成為像她一樣

的人！ 

    還有，我的媽媽是個溫柔的人，我從小到大都沒有被媽媽打過，但是，她

依然會好好的教導我，當我考試考不好時，她會鼓勵我下次繼續努力；不小心

打翻果汁時，會陪我一起清理；當我想買東西時，她會和我討論是需要、必要

的嗎？當我有心事或趣事想跟她分享，她也會耐心的聽，並且回應我；面對我

的各種心情及個性，她都會包容。以後，我也要和她一樣，溫柔又有耐心的對

待每個人。 

    總之，我想說，我的媽媽真的很偉大，她有很多的優點值得我去學習，她

是個盡責的人、善良的人、溫柔的人，也是我最欣賞的人。 

 

五年甲班 楊晴禾 

我最欣賞的人 

    一名男子正看著在做麵包的徒弟，他欣慰的笑著，為了這場比賽，他和徒

弟練習了一次又一次，這名男子正是吳寶春。 

    他出生在屏東內埔鄉鄉下，是八個兄弟姐妹中最小的，因為家境貧窮，而

且爸爸在他 12歲那年過世，所以他常常幫忙媽媽務農。 

    在他 15歲時，獨自一人北上當麵包學徒，但因為不識字、看不懂磅秤，所

以吃盡了苦頭。直到當兵時，他才認真識字，為了讀懂烘焙書籍，甚至發憤圖

強的學習日文。 

    在師父陳撫光的教導下，吳寶春從技術導向品味學習，開始研究如何充分



運用食材，展現出豐富的味道。為了使麵包的品質和風味更進步，吳寶春多次

到日本學習，以提升技術。 

    他曾參加多次麵包大賽，堅持用本土食材——荔枝、玫瑰、桂圓創作麵

包。 

    有次在準備比賽時，突然得知媽媽過世的消息，悲痛欲絕！因此將對媽媽

的關懷以及人生的喜怒哀樂融入麵包之中，做出了「酒釀桂圓麵包」。 

    麵包，不僅帶吳寶春走向更好的世界，也成為他生命中的一部分，陪著他

經歷了人生中許許多多的片刻，包括失去親人的悲傷、得到冠軍的快樂、創作

麵包的嚴謹、教導學生的成就感。 

    麵包豐富了吳寶春的人生，帶領他出名，陪他度過了一個個艱辛的難關。

吳寶春的職人精神，也讓台灣麵包的水準更上一層樓。 

 


